
关于举办“第三届基于 OBE 理念的全国高师视唱练耳 

课程改革教学研讨会”的通知 

 

为了探索和推进我国高等师范院校音乐学院（系）的视唱练耳课程改革，落

实教育部关于推进人才培养供给侧结构性改革，构建高质量教育体系，大力培养

技术技能型人才的要求，促进“立足成果导向”（Outcomes-Based Education，

简称：OBE）教学理念在针对师范生的高师视唱练耳课程中有效教学实践，人民

音乐出版社、中国音乐学院、北京音乐家协会柯达伊音乐教育专业委员会共同主

办的“2025 基于 OBE 理念的高师视唱练耳课程改革教学研讨会”将于 2025 年 8

月在中国音乐学院召开。具体事宜通知如下： 

一、会议主题： 

实践与探索——基于 OBE理念的高师视唱练耳课程改革教学探索 

1.关系唱名法（可移动 do唱名唱法）视唱教学的优势以及在高等师范教学

实践中需要关注的问题。 

2.如何提高学生五线谱识读与记写的能力（教学理念与经验分享）。 

二、会议时间：2025年 8月 23-24日 

三、会议地点：中国音乐学院（北京朝阳区安翔路一号） 

四、会议内容： 

本次研讨会基于 OBE教学理念，围绕我国高等师范院校音乐学院（系）视

唱练耳课程为培养合格中小学音乐教师服务的现状、问题、困惑展开讨论（具

体会议讨论内容见附件）。 

所有参会者均可围绕会议主题申报在研讨会上发言或展示（包括专题讲

座、微课展示、学术研讨及教学工作坊展示等形式。可通过扫描报名二维码，

勾选参与发言选项进行申报）。 

五、主要会议议程： 

日期 上午 9：00-12：00 下午 14：30-17：30 

8月 23 日 
1. 开幕式 

2. 主题发言 

1. 专题讲座 

2. 教学工作坊展示 



8月 24 日 

圆桌会议： 

高师视唱练耳课程为培养合格中

小学音乐教师服务的现状、问

题、困惑研讨。 

1. 微课展示 

2. 论文宣讲 

3. 教学工作坊展示 

4. 闭幕式 

六、参会人员 

1. 高等师范院校音乐学院（系）教学管理人员； 

2. 高等师范院校音乐学院（系）视唱练耳专业教师与学生； 

3. 基础音乐教育教学研究者； 

4. 中小学音乐教研员与一线教师； 

5. 全国对高师视唱练耳专业感兴趣的研究者。 

七、会务信息 

1. 本次会议不收取报名与会务费用，交通食宿等其他费用自理； 

2. 报名参会人员需在 2025年 7月 31 日前，扫下方二维码，填写个人信

息，完成报名程序。主办方将为参会人员建群，以利于进一步提供会务信息。 

3. 会务负责人：梁洪来（13801087698） 

 

  主办方保留由于不可抗因素而临时调换部分会议内容的权力。 



 

附件：第三届研讨会的研究方向（基于前两届的会议共识） 

第一，工作目标：在“了解历史、理解现实、面向未来”的基础

上，寻求更科学、有效、简单的高师视唱练耳课程教学内容与方法。 

第二，基于 OBE 理念，发起三个倡议： 

1．更多地选用现行中小学教材作品作为高师视唱练耳课程的教

学素材；  

2．更多地把“可移动 do 唱名唱法”运用于高师视唱练耳课程；  

3．尝试构建跨学段教学研究共同体。 

第三，本次会议需要面对和共同研究解决的几个问题： 

1．高师教师专业技能（含教学方法）提升的路径； 

2．更有针对性和实用性的高师视唱练耳教材的编写； 

3．“首调”提法的历史研究，及“首调唱名唱法”与“可移动 do

唱名唱法”两种命名方式的科学性研究； 

4．以视唱练耳课程为试点，把“可移动 do 唱名唱法”推广运用

到其他课程，并加强不同课程融合互促的研究与实践； 

5．兼顾“可移动 do 唱名唱法”与“固定音名唱法”的教学探索； 

6．欧洲经典作品与中国味道作品教学目标与方法异同的研究与

实践； 

7．在高师视唱练耳课程中，对中国传统音乐文化继承与发展的

探索； 

8．针对不同学情，分层教学的解决方案（内容、标准、形式、方

法、策略）； 



9. 现代教育技术助力学生提高视唱练耳能力的理论与实践； 

10. 不同教学形式对学生视唱练耳能力提升的相关因素分析； 

11. 高师学生视唱练耳能力对毕业后工作实践影响的质性评价

与数据分析； 

12. 构建跨学段教学研究共同体的实践探索。 


